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MOT TONG QUAN NGHIEN CUU VE CONG NHAN DI CU

HOANG VU LINH CHI*

Toém tit: Kinh té phdt trién kém theo toc do do thi héa nhanh chong. Sy xudt hién ciia cdc
khu céng nghiép, nha mdy, cong xudng la mot trong nhitng nhdn t6 gép phdn lam cho dong
di cu tii nong thon ra cdc thanh phd 16n tiang nhanh trong nhitng ndam tré lai ddy. Trong dé,
nhiing nguoi roi xa qué huong dévao cdc khu cong nghiép, cdc nha mdy lam cong nhdn chiém
mot s6 lugng khong nhé. Bang phuong phdp téng hop va phdn tich cdc tai liéu da cé, bai viét
dudi ddy tong quan so lugc cdc nghién citu vé cong nhan di cu. Dong thoi, bai viét ciing néu
ra nhiing ddc diém chinh cia nhom cong nhan di cu, nhitng yéu t6 dnh hudng dén doi song
va sy hoa nhdp xa hoi cia ho nhu vin dé tiép cdn an sinh xa hoi, nhitng dinh kién ma cong
nhdn di cu phdi chiu va cd tdc dong ti dai dich COVID-19.

Tii khéa: cong nhdn di cu, an sinh xa hoi, hoa nhdp xa héi, COVID-19.
AN OVERVIEW ON MIGRANT WORKERS

Abstract: Economic development is accompanied by rapid urbanization. In recent years,
the proliferation of industrial zones, factories, and workshops has significantly contributed
to the surge in migration from rural to major urban centers. Notably, a substantial portion
of these migrants consists of individuals who leave their hometowns to seek employment
as laborers in industrial areas and factories. This article offers an overview of studies on
immigrant workers through a synthesis and analysis of existing documents. It also highlights
key characteristics of the migrant worker demographic, factors affecting their lives and social
integration-such as access to social security and the prejudices they face-and the impact of
the COVID-19 pandemic.

Keywords: migrant factory workers, social protection, social integration, Covid -19.

D6i méi ¢ Viét Nam vé6i nhiing chinh séch cai cach da tao dong luc phat trién manh
meé cho kinh té va dua Viét Nam ttf nudc c6 thu nhip trung binh & miuc thép, tré thanh mét
nudc c6 thu nhép trung binh & muc trung binh thdp. Qua trinh d6 thi hda, hién dai héa dién
ra nhanh chéng, kem theo d6 la dong di cu 16n tit ndng thon ra d6 thi, noi tip trung nhiéu
cong xudng, khu cong nghiép. Su di chuyén lao dong nay da gitp hang triéu ngusi thoat khoi
doi nghéo va dong gép cho su phat trién kinh té ctia Viét Nam trong nhiing thap ky vita qua

*Vién Xa hoi hoc, Vién Han Lam Khoa hoc Xa héi Viét Nam
Ngay nhan bai: 22/2/2024; Ngay phan bién: 15/3/2024; Ngay duyét dang: 24/5/2024

60 H TAP CHi KHOA HOC HOC VIEN PHU NU VIET NAM. Quyén 26, S6 2 - 2024



(Hauge & Fold, 2016; World Bank, 2019). Theo b4o céo ctia B6 Lao dong, Thuong binh va
xa hoi dén thang S nam 2023 ca nudc c6 398 khu cong nghiép véi khoang 7 triéu lao dong
(Lé Vian Lan, 2023).

Nhiing thay d6i trong dinh huéng nén kinh té, cac chinh sich xa héi chua hoan chinh
da anh hudéng rdt nhiéu téi nhém cong nhéan di cu. Bai viét kham pha nhing dac diém
chinh ctia nhém céng nhan nay va nhing yéu t6 dnh huéng dén doi séng va su hoa nhap
xa hoi caa ho. Cac vin dé nhu tiép cdn an sinh xa hoi, dinh kién xa hi ma ho phai d6i mit,
va ca dnh hudng cta dai dich COVID-19 dén cudc song cta ho cing dugc ban luin. Bai
viét cang nhdn manh téi sy can thiét cta viéc phét trién nguén nhén lyc trong cac khu
cong nghiép dé€ dap ung yéu cdu cua doanh nghiép va dam bao mot tuong lai bén viing cho
nhting cong nhan nay.

2. Phuong phap nghién citu va cach tiép can van dé

Trong nhiing nam gan day, cac nghién citu vé cong nhan di cu tai Viét Nam da phat
trién manh mé véi nhiéu phuong phép tié€p cin da dang, titr nghién cttu ban gidy dén thuc
nghiém, tir khao st thuc tién dén phan tich s6 liéu san c6. Cac nha nghién ctu da tip trung
khai thac va phan tich cdc vin dé xa hoi, kinh té, tim ly va van héa lién quan dén céng nhan,
dacbiét la cong nhén di cu;, tir d6 dua ra cdc dé xudt gidi phap chinh sach phu hop.

Nghién ctiu ban gidy, nghién ctu tir viéc xit Iy s6 liéu da cé san va nghién ctu thuyc
nghiém tré thanh nhting phuong phap chinh dé nghién ctiu cic vdn dé lién quan t6i cong
nhéin. Ching han, tic gia Bui Minh (2014) da giai thich nhiing vdn dé vé khdi niém niém giai
cdp cong nhan ¢ Viét Nam, 161 séng ctia cong nhan va y nghia ctia viéc nghién ctiu vin dé nay.
Nhiing kién thiic dugc Bui Minh trinh bay la nhting kién thtc khdi quét vé cong nhén, dinh
huéng cho cic nghién cttu sau nay (Bui Minh, 2014). Trong khi d6, mot sé tac gid lai tap
trung vao nghién cttu vé chinh sach cho c6ng nhén di cu, dic biét 1a tac dong ctia cac chinh
sach xa hoi d6i véi doi séng cong nhan néi chung va cdng nhan ni néi riéng (Hoang Thi Nga,
2012; Pham Phuong Lan, 2013). Rét nhiéu nghién cttu khac stt dung s6 liéu thyc nghiém tu
cdc nghién ctiu c6 san ctia Tng cuc thong ké va nhiing cudc diéu tra 16n dé lam r6 nhiing
vin dé ctia cong nhén di cu.

Mot s6 nghién ctiu khac stt dung s6 liéu khao st thyc tién caa chinh tdc gia hodc nhom
tac gid d€ ching minh cdc vdn dé vé di cu va cong nhan di cu. Nhiing nghién cttu nhu vay
thudng c6 tinh thuc tién cao va sit véi cic gia thuyét nghién cttu ma tdc gia dua ra. Diéu nay
cho phép cic nha nghién ctiu dua ra nhing khuyén nghi cé gid tri nham cai thién cdc chinh
sach va chuong trinh hé trg nguoi lao dong di cu. Cac phén tich sdu hon vé cic yéu t6 tac
dong dén quyét dinh di cu nhu moéi trudng lam viéc, chinh sdch an sinh xa hoi va co hoi phat
trién ca nhan cung cdp cdi nhin rd rang hon vé méi quan hé gitia cac bién s6 va hanh vi di
cu ctia cdng nhan (Mac Tric Linh, 2021; Ng6 Trung Thanh va cong sy, 2023; Nguyén D6
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Huong Giang, 2021, Ding Thi Hoa, Bui Thi Huong Trim, 2022). Két qua tii cdc nghién ctiu
nay c6 thé giup cac nha hoach dinh chinh sich hiéu r6 hon nhu cau va ky vong caa ngudi lao
dong, tir d6 thiét ké cic giai phap phu hop dé thuc ddy sy phét trién bén viing ctia ca ngudi
lao dong va khu cong nghiép.

Nhiing nghién ctiu c6 s6 liéu thuyc t€ chiém uu thé. Dac biét, nhiing nghién ctiu thuc
nghiém, ldy s6 liéu truc ti€p dé€ phuc vu nghién ctiu chiém s6 lugng I6n hon nhiing nghién
ctiu ldy s6 liéu c6 sin, hoac nhiing nghién ctiu thuan tdy la nghién ctu ban gidy. Cac nghién
ctiu stt dung phuong phép thu thap thong tin tir bang hoi va phong vén sau, thao ludn nhom
hodc quan sit da dan tré nén phd bién, thé hién cdch nhin nhén vé vin dé cong nhan hién nay
khong chi bao quat hon, ma con cy thé hon. Tuy nhién, nhiing nghién ctu thuc nghiém nay
con mang tinh nho 1é véi ¢6 mau khoang vai traim do cd nhan cic tac gia thyc hién. Thiéu di
nhiing nghién cttu I6n mang tinh dai dién do viy két qua nghién ctiu con han ché.

C6 thé thong ké dugc rat nhiéu cach tiép can trong cdc nghién ctiu vé cong nhan di cu
ctia nhiing céng trinh nghién ctiu da dugc cong bé.

Tiép can tlif goc do xa hoi hoc la mot cach tiép can kha phd bién, véi viéc nhiéu tac gia
stt dung. Cac tac gia da stt dung cac ly thuyét xa hoi khdc nhau dé phan tich va giai thich cac
van délién quan dén cong nhan di cu. Ly thuyét mang luéi xa hoi va ly thuyét doan két xa hoi
gitp gidi thich tinh lién két xa hoi ctia cong nhan (Lé Thi Héng Nhung, 2017; Phan Thanh
Nguyét, 2017), trong khi do, ly thuyét sy lya chon hgp ly, Iy thuyét trudng cong déng, va ly
thuyét von xa héi dugc dung dé phén tich chién lugc thich ting ctia ho trong mai truong cong
nghiép (Phan Thanh Nguyét, 2017, Lé Lan Huong, 2023; Lé Anh V3, 2023). Nghién ctiu vé
cong nhan di cu tir géc o xa hdi hoc khong chi lam sang té nhiing kho khan, thach thic ma
ho phai d6i mat ma con cung cip cai nhin sau sic vé cic yéu t6 anh hudng dén sy thich nghi
va tich hop ctia ho vao cdng dong méi. Viéc ap dung cac ly thuyét xa hoi hoc khac nhau cho
phép cic nha nghién cttu khong chi hiéu r6 hon vé ban chit ctia cic méi quan hé xa hoi va
mang lu6i hoé trg ma cong nhan di cu phat trién, ma con nhén dién dugc cac gidi phap tiém
nang nham cai thién chdt lugng cudc séng va diéu kién lam viéc caa ho.

Céch tiép can tir géc d6 Tam Iy hoc giup giai thich nhing chuyén bién trong tim ly, tinh
cam va nguyén vong ctia ngudi cdng nhan di cu (La Thi Thu Thiy & Nguyén Thi Phuong,
2011; Mou, Hillier, & Zhang, 2011; Nguyén Thi Phuong Hoa, 2012). Chéng han, trong
nghién cdu cta minh, téc gid La Thi Thu Thuy va Nguyén Thi Phuong Hoa (2011) da phan
tich nhiing thay d6i trong nhan thic ciing nhu giao tiép ctia cong nhan tré tiinéng thon di cu
ra d6 thi. Hay nhu nghién ctiu cia Mou va c.s (2011) va nghién ctu caa Lé Thi Kim Anh va
c.s (2014) vé hoi ching trdm cdm ctia cong nhan di cu & cic khu cong nghiép & Tham Quyén,
Trung Qudc va thuyc trang chim séc stic khoe sinh san & cdc khu c6ng nghiép ¢ Viét Nam
cang da chi ra tdm quan trong cua nhiing ho trg xa hoi d6i véi stic khoe thé chit va tinh than
ctia cong nhan di cu.
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Tiép cin theo géc do nhan hoc chua dugc nhiéu tac giad thuc hién, tuy nhién nhiing
nghién ctiu theo cach tiép cin nay da giai thich thiu ddo nhiing vin dé con bo ngé ma nhing
nghién ctiu trudc theo nhiing cach ti€p can khic chua thé gidi thich dugc. Vi du nhu Nghiém
Lién Huong (2003), LAm Minh Chéu (2016) da st dung cich tiép can ndy dé lam r6 cudc
song ctia cong nhan 6 Ha N¢i, véi tinh lién tuc trong viéc di cu ctia ho, tinh bat 6n trong cudc
séng ctia cong nhan di cu.

Cudi cung, cach tiép cin lién nganh dugc rit nhiéu nghién ctu stt dung, trong do6 c6
cdc nghién ctiu cua cic co quan x4y dung chinh sach, cic t6 chiic qudc té va cdc nghién ctu
cé nhan, va c6 mit § ca nhiing nghién ctu trong nudc va nghién ctiu & quéc té€ (Nguyén Thi
Phuong Hoa, 2012; Nguyén Thuy Diém Huong; Ta Thi Thanh Thuy, 2013; Oxfam, 201S;
Pham Thanh Théi, 2013).

3. Mdt sé nét chinh vé céng nhan di cu
3.1. Ddc diém chung ciia cong nhdn di cu tit néng thon ra do thj

Phan I6n cong nhén di cu ndm trong do tudi tir 18 dén dudi 35 tudi, roi qué huong gia
nhép lyclugng lao dong sau khi hoc xong Phé thong trung hoc. Mot s6 nghién ctiu cho thdy
do tudi ctia cong nhan & cac khu cong nghiép dang dan dugc tré héa. Nguyén nhén dan dén
hién tuong tré hoa trong do tudi ctia cong nhén di cu cé thé 1a nhu cdu caa cic khu cong
nghiép, doi hoi ngudi lao dong co stic khoe va do nhanh nhay trong cic cong viéc. Ngoai ra
con do nhu cdu cua chinh ngudi lao ddng, mudn thodt khoi nghé nong vit va, khong muén
két hon s6m, hodc mudn kiém thém thu nhép cho gia dinh (Nghiém Lién Huong, 2003; Lé
Thi Hong Nhung (2017).

N gidi chiém uu thé trong mot s6 nganh cong nghiép. Lao dong nit di cu trong cac
nganh cong nghiép nhu dét may, gidy dép, ché bién thuy san, dang tré nén phé bién (Ping
Nguyén Anh, 2005). Coéng nhan ni dang déng vai trd quan trong trong phat trién cua Viét
Nam tit khi D6i méi dén nay. Phu nit di cu ra thanh phé lam viéc hoaclam viéc trong cdc khu
cong nghiép cai thién sinh ké ctia ho gia dinh & qué, thay déi phin conglao dong theo gidi va
chim séc con céi trong ho gia dinh (Vi Thi Thao, 2013). Tuy nhién, viéc git gin méi lién hé
gitia cac thanh vién trong gia dinh khong vi thé ma long 1éo hon. Ho van la nhing nguoi két
ndi cic thanh vién trong gia dinh v6i nhau (Thao & Agergaard, 2012). Ngoai ra, theo bdo cdo
“Nghién ctiu vin dé vé gidi trong di cu ndi dia va tai co cdu kinh té 6 Viét Nam”, sy phat trién
ctia cac khu cong nghiép da tao ra nhiéu co hoi viéc lam mdi, thu huat lugng 16n lao dong ni
ttnong thon dén tham gia vao thi truong lao dong tai cic thanh phdé va cac tinh cong nghiép.
biéu nay khong chi giap ho cai thién muc thu nhap ma con gép phan vao su da dang ctia luc
lugng lao dong va lam phong phu thém nén kinh té dia phuong (Aus4Reform, 2021).

3.2. Diéu kién song, lam viéc va thu nhdp cia cong nhan di cu

Cong nhan nhép cu 6 cic nha mdy va cac khu cong nghiép thuong gip nhiéu vin dé
trong viéc tiép can dich vu nha & va diéu kién sinh hoat c6 chit lugng tot.
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Phan I6n c6ng nhan xudt thin ti néng thon dang lam viée tai cdc KCN déu phai thué
nha dé &. Theo nghién cttu ctia L Thi Thu Thity va Nguyén Thi Phuong Hoa (2011), 65% s6
céng nhéin trong nghién ctiu ctia ho phai thué nha & tu nhan, 6% thué nha cia doanh nghiép,
mot s6 it ¢ nha cua nguoi than va ty mua, hoac c6 nha & gan khu cong nghiép. Dién tich
mot phong tro thudng dao dong tir 10 — 12m? va khong gidi han s6 ngudi thué trong phong
tro d6. Thong thuong, cong nhan thuong thué chung moét phong tro véi tit 2 dén 3 ngudi
ntta. Tién phong tro sé chia déu cho méi ngudi, tir 100.000 d6ng/ngusi dén 200.000 dong/
ngudi/thédng, thém ci tién dién, nudc 1a 50.000 dong/thang (Bui Thi Thanh Ha, 2009). Tuy
chét choi, tam bg va doi khi khong dugc dim bio nhiing tién nghi t6i thi€u, nhung chi c6
mot s6 it 1a séng mot minh, con lai 1a thué chung véi ngusi khac do thu nhép thdp, khong da
tién dé mua nha hoic thué nha riéng (Nguyén Thi Phuong Hoa, 2012; Phan Thanh Nguyét,
2017). Mic du da c6 mét s6 doanh nghiép c6 chinh sich ki tiic x4 cho cong nhan, nhung
nhiing quy dinh vé gio gidc va sinh hoat trong ki tic x4 cing lam cho c6ng nhin cam théy
khong thoai mai. C6 thé néi, van dé nha & ctia cong nhan van dang bi tha néi (Bui Vin Diing,
2015; Lé Thi Héng Nhung, 2017).

Thu nhdp cta cong nhén di cu dang dan dugc cai thién hon so véi trude dy. Néu trong
nghién cdu ciia Duong Chi Thién (2013) cho biét, cong nhan di cu tir ndng thon ra d6 thi cé
muic thu nhdp binh quén tuong d6i thdp, khodng 985.000 dong/thing/ngudi véi lao dong
tt 15- 29 tudi, tir 1.300.000 dong/thang/ngudi véi lao dong tur 30- 44 tudi va tu 1.100.000
dong/thing/ngudi véi lao dong trén 4S5 tudi, thi muc thu nhip cta cong nhan tai cic khu
cong nghiép trong nghién ctiu ctia Nguyén Thi Thanh Huong (2022) cho thdy, phan 16n
cong nhan trong mau nghién ctu c6 thu nhdp tir 5.000.000 dong/thing dén 7.000.000
dong/thdng. Muc thu nhap c6 thé phu thudc rit nhiéu vao do tudi, vi tri cong viéc cing nhu
thoi gian lam viéc cta ngudi lao dong. Trong khi d6, mét s6 nghién ctiu ¢ mdt s6 nudec nhu
An Do, Trung Quéc va Bangladesh cho thiy Iuong va thu nhap ctia cong nhan c6 thé cao hon
hay thdp hon khu viic phi chinh thiic nhung diéu kién lam viéc va s6 gi6 lam viéc ctia chua
bao git dugc dénh gid mot cach tich cyc (Ahmed & Nathan, 2014; McCallum, 2011; Sen &
Dasgupta, 2008).

3.3. Tiép cdn dich vu an sinh xa hoi cia cong nhdn di cu

Bao hiém xa hoi, bao hiém y té, trg cdp xa hoi, tao viéc lam, trg cdp thit nghiép, trg cdp
6m dau, thai san la nhiing van dé xa hdi co ban can giai quyét cho nguoi cong nhan nhap cu
& cac khu cong nghiép hién nay. Tiép can dich vu y té cho c6ng nhéin & cic khu cong nghiép,
kham tuyén, kham dinh ky cho nguoilao dong la mot trong nhiing néi dung lién quan dén
chim séc y té dugc cac doanh nghiép quan tim. Tuy nhién, s6 luong co sG'y té€ trong cac khu
cong nghiép lai qua han ché, va do d9, s6 lugng ngudi lao dong, cong nhan dugc kham stic
khoe dinh ki ciing chi chiém 22 dén 25% so véi téng s6 lao dong trong cic KCN d6 (Nguyén
Thi Khoa, 2016).
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Tuy vay, 6 khu vuc san xudt phi chinh thic, rao can ti phia cha co s6 thué cong nhan
cangla mét nguyén nhan lam cho cong nhan kho tiép cén cac dich vu bao hiémy té can thiét.
Chu doanh nghiép thuong 16 di viéc dong bao hiém xa hoéi cho cong nhan bing cach chi ki
hop dong ngin han véi ho hodc khéng mua bao hiém cho ngudilao dong. Ty vao tiing co
s& san xudt, ngudi lao dong sé dugc nhin khoan hé trg dn udng, dilai hoac nha &. Do do, rit
nhiéu cong nhan va ngudilao dong thudng khong mudn déng bao hiém xa hoi, vi s¢g lam anh
huéng dén muc thu nhap vén da khong cao ctia ho (Pham Phuong Lan, 2013; Pham Thanh
Thoi, 2013).

Vé tiép can dich vu gido duc, § mot s6 co sd san xudt, nhiing cong nhan méi vao lam
khong c6 trinh d¢ chuyén mon sé dugc nhiing ngudi vao lam trude truyén nghé, dao tao va
trd thanh luc lugng lao dong chinh (Pham Thanh Théi, 2013). O cic nha may trong khu
cong nghiép, cong nhan méi dugc nhin lam viéc sé dugc dao tao tai ché. Co hoi dugc tham
gia cdc khéa hoc nang cao tay nghé nhiéu hon nhiing ngusi lao déng & co s& san xudt nho.
Tuy véy, cong nhan di cu khé tham gia vao cic16p chinh quy trong cic co s gido duc va day
nghé trong thanh phé vi con phai lam c6ng viéc chinh d€ duy tri sy ton tai ctia ban thin va

gia dinh.

Tiép can dich vy gido duc cho con cdi cua nguoi lao dong la mot vin dé dang cha .
Viéc dugc di hoc tai cac truong hoc cong lap ctia tré em trong gia dinh cong nhin ¢ khu cong
nghiép thudng khé khin do khong c6 ho khiu thuong tri. Trong khi di hoc tai cic truong
danlép lai chiém qud nhiéu thu nhép cta cha me, vén la nhiéing cong nhén cé thu nhép khong
cao. Pa s6 cong nhén di cu phai gtri lai con ¢ qué véi 6ng ba ndi ngoai, hoac nhé ngusi than
nudindng, cham séc va cho di hoc & qué. Diéu nay c6 thé anh huéng dén sy phat trién cta tré
em trong cac gia dinh c6 b8 me 1a c6ng nhan di cu (ILO, 2012; MOLISA, 2013).

Mot khia canh khac thé hién su “ngoai 16” xa h¢i cta cong nhén di cula vé chim séc
stic khoe. Co hoi tiép can cdc dich vu cham soc stic khoe & nhing bénh vién cong hoic
nhiing cd s& y té cong lap ctia cong nhan di cu gip rao can 1a ho khdu (Duong Chi Thién,
2013; Wong va cong su, 2007). Cham séc stc khoe sinh sdn va ké hoach héa gia dinh van
con la mot van dé chua dugc chu trong nhiéu déi véi cong nhén di cu ndi chung va cong
nhan di cu 6 cic khu cong nghiép ndiriéng. Cic co sG'y té ngoai khu cong nghiép rit nhiéu
va da dang dich vy, tuy nhién, trong pham vi khu cong nghiép thi khong c6 nhiéu, va dich
vu cham séc stic khoe sinh san cing con nhiéu thiéu thén (Lé Thi Kim Anh & cong su,
2016; Tran Thi Pic Hanh & cong sy, 2018). D€ cai thién stic khoe cta ngudi lao dong,
cdn tang cudng kiém tra stic khoe thuong xuyén, dam bao trang bi du thiét bi va cai thién
diéu kién lam viéc.

3.4. Dinh kién va hoa nhdp cong dong ciia cong nhdn di cu

Nhém déng huong, nhiing ngudi 6 cing khu hodc nha tro, hoac déng nghiép 1a nhiing
cdng dong dugc cong nhan di cu tiép xtc, trao ddi thudng xuyén hon nhiing nhém khac. O
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moi trudng cong viéc, c6 hai cdp do lién két xa hoi cta cong nhan di cu, gébm Lién két cdp
d¢ ca nhan va lién két cdp do thé ché (Lé Thi Hong Nhung, 2017). Cidp d¢ ca nhan néi vé
nhiing gin két gitta cong nhén ct va cong nhan mdi, va gitta cong nhan véi cong nhén trong
cudc séng thuong nhat. Trong khi cdp do thé ché la sy quan tdm ctia t6 chiic doanh nghiép
déi véi cong nhan va ngugc lai. Theo d9, lién két gitta cong nhian/nhém céng nhan véi nhau
la tuong d6i bén chit hon méi lién két gitia cong nhan véi cac cip lanh dao va té chic theo
truc doc ctia doanh nghiép.

O moi trudng sinh hoat, mang lu6i dong huong kha hatu dung trong thai gian dau khi
cong nhin bit dau di cu, tim viéc va 6n dinh cudc séng. Ngudi than, d6ng huong, ban be
cang la nhiing nhan t6 tic dong dén su thich nghi ctia cong nhin khi di cu dén noi lam viéc.
Quan hé than thuéc la “lyc hut” phé bién doéi véi thanh nién 6 néng thon di cu, dong thoi
cting 1a yéu t6 quyét dinh khi di cu va & lai lam viéc (Nghiém Lién Huong, 2003; Pham
Thanh Théi, 2013).

Hoa nhép cong dongla moét chu dé dang dan dugc quan tam tif phia nhiing nghién ctiu
vé cong nhén di cu trong thoi gian gan day. Tuy nhién, cic két qua nghién ctu cho thay tinh
trang hoa nhdp cong dong ctia cong nhéin di cu khong mdy tich cyc. Phin I6n cong nhén di
cu trong cdc nghién cttu d6 déu it khi ra khoi cong xudng va noi & ctia ho. Sinh hoat caa ho
tuong do6i khép kin véi viéc sdng di t6i nha may lam viéc, t6i vé phong tro dé nghi ngoi. Mot
s6 nghién ctu cho thdy cong nhan c6 thé giao tiép hang ngay véi ngudi dan ban dia, hang
x6m, chu tro, nhung van cadm nhén dugc khoang cich gitta ho va nhiing ngudi dia phuong
xung quanh. Vi vdy, sy tham gia ctia cong nhén di cu véi cdc hoat dong doan thé hodc té chiic
dia phuong & noi ho nhap cu téi 1a rit md nhat (Nghiém Lién Huong, 2010; Nguyén Thi
Khoa, 2015).

C6 mot s6 nguyén nhin dan dén tinh trang kém hoa nhap xa héi ¢ noi nhap cu doi
v6i cong nhan di cu. Pau tién phai ké dén thoi gian lam viéc kéo dai khién co hoi giao tiép,
vui choi, gidi tri ctia cong nhan bi thu hep lai. Thong thudng, thoi gian lam viéc cta ngudi
lao dong trong cic khu cong nghiép la tir 8 dén 12 tiéng. Thoi gian lam viéc dai, cudng do
lam viéc cang thang lam cho ho sau khi tré vé noi ¢ khong mudn ra ngoai hoac tham gia cac
hoat dong giai tri nao khac. Nhiéu nguoi chon & nha, ngti hodc ndu an. Poc sich bao, xem
tivi ciing khong dugc quan tim nhiéu lim (Bui Thi Thanh Ha, 2009; Hoang Thi Nga, 2012;
Pham Phuong Lan, 2013).

Mot nguyén nhéin khéc la diéu kién vui choi, giai tri, ndng cao doi song tinh than cho
nguoi lao dong it dugc cic doanh nghiép chu y t6i. Trong cic doanh nghiép c6 sy ton tai caa
t8 chic cong doan, hay doan thanh nién, cic hoat dong vui choi thé thao, hoat dong nghi
mat, gidi trf dugc chu trong hon nhiing doanh nghiép khéng cé cic té chic nay (Nguyén Thi
Phuong Hoa, 2012; Nguyén Thuy Diém Huong & Ta Thi Thanh Thuy, 2013; Pham Phuong
Lan,2013).
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Mot nguyén nhan khic dan dén tinh trang kém hoa nhép xa hoi caa cong nhén di cu
la nhiing dinh kién ma ngudi khac dit 1én ho. Nhiéu cong nhan da cam nhén dugc su doi
nghich gitia nhiing cong nhan la ngusi dia phuong véi ho, khi nhiing ngusi ban dia cho ring
nhiing ngudi ti noi khac dén dé tranh gianh co hdi viéc lam ctia ho ¢ nhiing khu cong nghiép
(Lam Minh Chau, 2018). Thim ch, trong rit nhiéu nghién ctu, cong nhan di cu dugc cho
rang da trai nghiém nhtng cam gidc bi coi thudng, xa lanh, bi cho la nhting phan tu ngoai lai,
gy hai cho xa h¢i ban dia. Nhiing trai nghiém nhu vay lam cho stic khoe vé mat tinh than caa
cong nhén di cu bi de doa nghiém trong, dic biétla doi khi nhiing diéu dé dugc thé hién trén
nhiing thong diép tiéu cuc trén cac phuong tién truyén thong dai ching (Mou va cdng sy,
2011; Wong va cdng sy, 2007). Nit cong nhan con la nhitng ngudi chiu nhiéu phan biét d6i
xt hon, khi bi so sanh vé trinh d6 hoc vin, vi tri cong viéc. Ho cang la nhiing ngusi cé nguy
co phai chiu sy bao hanh, lam dung (ILO, 2012).

3.5. Anh huéng ciia COVID-19 ddi véi cong nhdn di cu

Dai dich COVID-19 bung né da tic dong truc tiép téi ngudi lao dong noéi chung va
céng nhan di cu ndiriéng. Trong d6, d6i véilao dong di cu, dai dich da tao ra kho khan kép,
mot mat anh hudng téi thu nhap va viéc lam, mit khic, lam cong nhan di cu bi chia tach khoi
gia dinh trong thoi gian dai.

Tac dong cua dai dich dén thu nhap va viéc lam cta cong nhan di cu'la rdt 16n. Chi c6
15,8% cong nhan git dugc viéc lam va thu nhép, nhung khong cé thu nhédp lam thém gig, 1a
khodn thu nhap chiém dén 50% tong thu nhép ctia cong nhén trong nganh may méic va dién
ti. Khong chi vay, gio lam va ngay lam viéc ciing bi cit giam trong thdi gian dai dich (CARE
International Vietnam, 2020).

Dic biét, lao dong nit la nhiing ngudi bi dnh huéng nhiéu nhat baéi dai dich, dic biét 1a
céng nhéin ni trong cac khu cong nghiép. Ho 1a d6i tuong ma cdc doanh nghiép nham téi
trong chinh sdch cit giam chi phi, tré thanh nhtng ngusi lam coéng viéc phu nhu lao dong,
dau bép, véi thoi gian lam viéc bi cit gidm lén t6i 72, 31% (Péng Thanh Mai va cong sy,
2021). Nghién ctiu ctia CARE Viét Nam (2020) con cho thdy, ty 1é gidm thu nhap ctia cong
nhéin n@ cao gdp 1,5 1an so véi cong nhin nam trong nganh may mic gia dung. Giam thu
nhép khién cho lao dong nit gip nhiéu khoé khin hon, c6 nguy co bi phu thudc nhiéu hon
trong béi canh chi phi caa h¢ gia dinh bi cit giam.

T viéc cdt giam viéc lam va thu nhép, nhiing nhu cdu co ban trong sinh hoat nhu thuc
phdm, nhu yéu phdm, nha ¢ va dién nudc cing bi anh hudng rit nhiéu. Cu thé, nhiing nhu
cdu nhu luong thyc, thuc phdm thudng bi cit giam nhiéu nhat. Ngoai ra, cong nhan di cu con
phai cit giam ca nhtng khodn tién gui vé cho gia dinh 6 qué. D& ting phé vé6i vin dé thu nhép
va chi tiéu bi cat gidm, nhiéu nguoi da phai st dung tdi tién tiét kiém, vay ng hodc cam c6 tai
san (CARE International in Vietnam, 2020; D6ng Thanh Mai va cong sy, 2021; ILO, 2020).
Mot anh hudng khac ctia dai dich COVID-19 dén d6i s6ng ctia cong nhan di cu la tic dong
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dén tinh than va quan hé gia dinh ctia ho. Khao st ngudilao dong di cu ctia ILO (2020) cho
thdy tac dong dén tinh than cta nguoi lao dong ty 1é thudn véi mitc d6 tén thuong vé viéc
lam. Nhiing ngudi lao dong truc tiép san xudt cé cam gidc bi quan, bt an va lo ling do thiéu
viéc lam, mdt thu nhdp. Tac dong nay dic biét Ién véi nhém cong nhén cé gia dinh va lao
dong ntt di cu c6 con (ILO, 2020).

4. Két luan

Cung véi su phat trién trong kinh t€ - xa héi cta Viét Nam, cac nghién cttu vé cong nhan
di cu trong va ngoai khu c6ng nghiép da thu hut rit nhiéu nhting nha nghién ctiu khoa hocxa
hoi, véi nhiéu cach ti€p cin va cac phat hién ndi bat. Nhiing phat hién dy cho thay mot bic
tranh toan cinh vé cdc vin dé ctia cong nhén di cu hién nay. Rdt nhiéu vin dé da dugc dé cap
dén nhu tinh trang doi séng, cic vin dé nhu cham sdc stic khoe, dich vu gido duc cta cong
nhén di cu ciing da dugc nhic dén va cho thdy nhiéu van dé bat cdp. Bén canh d6, nhiing vin
dé nhu dinh kién xa héi hay hoa nhap céng dong cta ngudi lao dong di cu cing dugc quan
tam nghién ctiu va cho thdy, can c6 nhiing bién phap dé ting cuong sy hoa nhép cta cong
nhén di cu vao cic hoat dong ctia cong dong dia phuong, nang cao stic khoe vé mit thé chit
va tinh than cta ho. Cuéi cting, anh huéng cia COVID-19 1én thu nhép, viéc lam va d6i s6ng
xa héi ctia cong nhan di cu ciing da dugc quan tam nghién ctu kip thdoi tit nhiing co quan, té
chic lién quan dén ngudi lao dong nhu ILO hay CARE Viét Nam. C6 thé ndi ring, mac du
trong nhiing ndm viia qua da c6 rdt nhiéu cha truong, chinh sich va bién phap dugc dé xuit
va dua vao thyc hién nham didm bao an sinh xa h¢i cho cong nhin khu c6ng nghiép nhung
qua khdo cttu cic nghién ctiu van thdy ring ho 1a nhém dé bi anh huéng béi nhiing tic dong
ctia xa hoi du trong diéu kién binh thuong hay trong dai dich.
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